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2022 年度、大会時に下記の対策を実施致しますので、 
各チーム参加者（選手・スタッフ・観客者）・役員の皆様は対策へのご協力をお願い致します。 
 
① 日々の健康チェックの実施をお願い致します。 

試合日の 2 週間から 3 日間連続の発熱（37.5℃以上）、 
または試合日から 3 日以内の発熱の症状、咳等の体調不良がありましたら参加をお控えください。 
※体調管理には別添の資料を活用ください。 

 
入館時の書類確認は実施致しません。 
但し、各チームで参加者の健康記録を作成・保管願います。 
※行政・体育館より提出を求められた場合は、速やか（１両日中）にご提出願います。 
  また連盟から大会途中で提出・確認を求める事があります。 
 

② 体育館への入館時に検温の実施をお願い致します。 
体育館の検温設備、または連盟の準備した検温箇所を必ず通過し検温の実施をお願い致します。 

  37.5℃以上の発熱がある場合は、入館をお断りさせて頂きます。 
 
③ 各チームで必ず消毒用アルコールご持参をお願い致します。 

フロア入り口・試合ベンチ・TO 席等へは連盟でも設置しますが、数に限りがありますので 
観客席・更衣室等の皆様が使用されたエリアつきましては、消毒のご協力お願い致します。 

 
④ 体育館内ではマスク着用の徹底をお願い致します。 

下記にご注意願います。 
 
・観客席・待機場所では、マスクの着用の徹底。 
・試合中、コーチ・スタッフは常時着用。 
・ベンチからの指示時。 
→大きな声を出しての応援・指示はお控え願います。マスクを外しての応援・指示は不可です。 

  ・ベンチエリアの外に出る場合。（試合中のトイレ・ドリンク等の購入時の移動） 
・試合後のベンチ消毒時。 

  ・更衣中もマスク着用にご協力お願い致します。 
※アップ、試合中は、マスクを外して頂いて構いません。 
交代後ベンチに戻られた際は、呼吸が落ち着きましたら速やかにマスクの着用をお願い致します。 



 

 
⑤ チーム（コート）毎に観客席エリア（待機場所）の設定。 

定められたエリアでチーム毎に固まっての待機・観戦をお願い致します。 
他のチームとは、一定の距離を取っての待機・観戦をお願い致します。 
 
通路でのアップは禁止とします。決められたエリア周辺でのストレッチ等は可とします。 

 
⑥ 試合間は 2 時間（8分ゲームは 1 時間４５分）とします。ハーフアップは無し。 
前試合が遅れた場合は、アップ時間 20分は確保致します。 

 
前試合終了し消毒が完了した後、完全入れ替えとします。 
役員・コート主任が呼ぶまでは、観客席でお待ち願います。 
フロア入口周辺・通路で待つことのないようにお願いします。 

 
⑦ 2面以上ある体育館では、更衣室の使用時間（混雑）・ベンチ入替を考慮し、 

コート毎に試合開始時間をずらします。 
例：A コート 10:00〜 B コート 10 時 20分〜 
 

⑧ 更衣室のシャワー使用を禁止致します。 
 
⑨ 試合・TO・審判等、終了後、速やかな退館にご協力お願い致します。 

 
⑩ 退館時、チーム責任者はチェックシート（Web）の提出をお願い致します。《期日当日中》	  
※チェックシートは、下記 URL	 もしくは QR コードを読み取りください。	
https://forms.gle/BezvZLcVB7QDKMDv5	

	

新型コロナ感染拡大防止対策へのご協力お願い申し上げます。	
以上 


